DER CARITAS-FRUHFORDERUNGSDIENST PASSAU LADT SIE EIN ZU EINEM
VORTRAGSABEND

., SCHLAF, KINDLEIN SCHLAF !,

Tips fur Eltern, deren Kind nicht allein ein- und durchschiaft.

Schlaflose Nachte sind fUr die meisten Eltern von kleinen Kindern ein Riesenproblem.
Der Schlafmangel stresst die Eltern und erschopft sie. Doch die Kinder brauchen
ausgeschlafene und ausgeglichene Eltern.

Wie Sie als Elternteil Ihr Kind beim Ein- und Durchschlafen unterstUtzen kdnnen,
erfahren Sie an diesem Vortragsabend.

Eltern, Erzieher und alle Interessierten sind herzlich dazu eingeladen.

REFERENT:  Josef Krenner, Dipl.-Psychologe
beim Caritas-Fruhférderungsdienst Passau

TERMIN: Donnerstag, 17. Oktober 2013 um 20:00 Uhr
ORT: In den RGumen des Caritas-FrUhforderungsdienstes

Passau im EuroPark Passau/Kohlbruck
Neuburger Str. 128, 94036 Passau

Der Caritas-FrUhféorderungsdienst Passau bietet diese Veranstaltung in
Zusammenarbeit mit der Kath. Erwachsenenbildung an.
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Bitte melden Sie sich bis spdtestens Donnerstag, 10. Oktober 2013 ,4 &
beim Caritas-Frohférderungsdienst Passau (Tel.: 0851/951688-0) an. !
caritas




